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1. Johdanto

1.1 Opiskeluhuoltopalvelut Saskyn ammatillisissa oppilaitoksissa

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain opetussuunnitelman mukaisella ja koulutuksen jarjes-
tajan opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintaa, jonka avulla tuetaan yhteisdllista ja yksi-
[6llista hyvinvointia seka terveellisen ja turvallisen oppimisympariston syntymista, edis-
tetdan mielenterveytta ja ehkaistaan syrjaytymista seka edistetaan oppilaitosyhteison
hyvinvointia (1287/2013, 6 8). Lisaksi opiskeluhuollon avulla tuetaan oppimista seka
tunnistetaan, lievennetaan, ja ehkaistaan mahdollisimman varhain oppimisen esteit3,
oppimisvaikeuksia ja opiskeluun liittyvia muita ongelmia. Alle 18-vuotiaille jarjestetta-

vassa koulutuksessa tulee olla yhteisty6ssa huoltajien kanssa (531/2017 124 8).

Opiskeluhuoltoon sisaltyvat koulutuksen jarjestajan hyvaksyma opiskeluhuolto seka
opiskeluhuollon palvelut, joita ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut seka opiskeluter-
veydenhuollon palvelut. Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen seka hyvinvointi-
alueen monialaisena suunnitelmallisena yhteistydna opiskelijoiden ja heidan huolta-
jiensa seka tarvittaessa muiden yhteistyotahojen kanssa. Hyvinvointialue, jonka alu-
eella oppilaitos sijaitsee vastaa opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluiden
seka opiskeluterveydenhuollon jarjestamisesta. Opiskelijalla on oikeus saada maksutta
sellainen opiskeluhuolto, jota koulutukseen osallistuminen edellyttaa lukuun ottamatta
yli 18-vuotiaiden opiskelijoiden sairaanhoitopalveluja. Opiskeluhuolto kuuluu kaikkien
oppilaitoksessa tydskentelevien ja opiskeluhuoltopalveluista vastaavien tydntekijoiden
tehtaviin. Koulutuksen jarjestajalla ja oppilaitoksen henkilokunnalla on ensisijainen
vastuu oppilaitosyhteisdn hyvinvoinnista ja oppimisymparistdjen turvallisuudesta.

(1287/2013,3,6ja98.)

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain 18 §:n mukaan opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteis-
tydssa opiskelijan ja hanen huoltajansa kanssa. Opiskelijan omat toivomukset ja mieli-
piteet on otettava huomioon hanta koskevissa toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen

ikansa, kehitystasonsa ja muiden henkildkohtaisten edellytystensa mukaisesti.
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Alaikdinen opiskelija voi saman pykalan mukaan painavasta syysta kieltaa huoltajaansa
osallistumasta itseaan koskevan opiskeluhuoltoasian kasittelyyn tai antamasta itseaan
koskevia salassa pidettavia opiskeluhuollon tietoja huoltajalleen, jollei se ole selvasti
hanen etunsa vastaista. Huoltajalla ei ole oikeutta kieltaa alaikaista kayttamasta opis-

keluhuollon palveluja.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteisollisena opiskeluhuoltona, jonka lahtékohtana on
opiskelijan ja huoltajan osallisuus ja kuulluksi tuleminen seka yksilokohtaisena opiske-
luhuoltona, jolla tarkoitetaan yksittaiselle opiskelijalle annettavia opiskeluterveyden-
huollon seka kuraattori- ja psykologipalveluja, monialaista yksilokohtaista opiskelu-

huoltoa.

SASKY koulutuskuntayhtymassa ammatillisen koulutuksen opiskeluhuollon palvelut
jarjestavat Pirkanmaan ja Satakunnan hyvinvointialueet. Saskyssa ammatillista koulu-
tusta jarjestetaan kahdeksan kunnan alueella (Huittinen, Hameenkyro, Ikaalinen, Koke-
maki, Mantta-Vilppula, Parkano, Sastamala ja Tampere) ja tama opiskeluhuoltosuunni-

telma on osa kunkin kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa.
1.2 Opiskeluhuollon resurssit

Seuraavalla sivulla olevassa taulukossa on nahtavilld opiskeluhuollon resurssit SASKY
koulutuskuntayhtyman ammatillisissa oppilaitoksissa toukokuun 2024 tilanteen mu-
kaan. Taulukko paivitetaan kevaisin opiskeluhuollon omavalvonnan yhteydessa. Oh-
jaustiimi paivittaa opiskeluhuoltosuunnitelman ja rehtoritiimi hyvaksyy sen. Sasky-ta-

soinen opiskeluhuollon omavalvontayhteenveto on nahtavissa Intrassa.
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1.3 Kenelle opiskeluhuollon palvelut kuuluvat?

Opiskeluterveydenhuollon palveluihin ovat oikeutettuja opiskelijat, jotka opiskelevat
opintotukilain (65/1994) mukaiseen opintotukeen oikeuttavassa koulutuksessa amma-
tillisessa oppilaitoksessa. Opiskeluterveydenhuollon piiriin kuuluvat nain ollen opiskeli-
jat, jotka suorittavat ammatillista perustutkintoa, ammattitutkintoa tai erikoisammatti-
tutkintoa tai niiden osaa seka opiskelijat, jotka ovat tutkintokoulutukseen valmenta-

vassa koulutuksessa (TUVA).

Opiskeluterveydenhuolto on maksutonta alle 18-vuotiaalle. Sen jalkeen osa maksuista
maaraytyy asiakasmaksulain mukaisesti (734/1992). Ehkaisevat palvelut, kuten terveys-

tarkastukset ovat maksuttomia kaikille.

Oppisopimuskoulutuksessa oleva opiskelija on tyosuhteessa, jolloin hanelle kuuluvat
tyoterveyshuollon palvelut, ei opiskeluterveydenhuollon palvelut. Myodskaan oppivel-
vollisuusian ylittaneille kotoutumiskoulutuksessa oleville maahanmuuttajille opiskelu-

terveydenhuollon palvelut eivat kuulu.

Tyovoimakoulutuksessa olevalla opiskelijalla on oikeus opiskeluterveydenhuollon pal-
veluihin, jos han opiskelee opiskeluterveydenhuoltoon oikeutetussa oppilaitoksessa ja

opintotukeen oikeutetussa koulutuksessa.
Opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalvelut kuuluvat:

o kaikille oppivelvollisuuttaan suorittaville

e ammatillisessa koulutuksessa perustutkintokoulutuksessa tai tutkintokoulutuk-
seen valmentavassa koulutuksessa (TUVA) oleville opiskelijoille

¢ ammatillisessa perustutkintokoulutuksessa oleville oppisopimusopiskelijoille

e tydvoimakoulutuksessa oleville opiskelijoille.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolakia ei sovelleta toisen asteen ammatillisessa koulutuk-
sessa ammatti- ja erikoisammattitutkinto-opiskelijoihin. Nain ollen ko. opiskelijoilla ei

ole oikeutta psykologi- ja kuraattoripalveluihin.
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1.4 Opiskeluhuollon tavoitteet lukuvuodelle 2025-2026

Tavoitteet: Toimenpiteet:
Opiskelijoi- Selvitetadan mahdollisuutta saada Saskyn kaikkiin oppilai-
den ja hen- toksiin Liikenneturvan kiertue. Mydskin yhteistyon raken-
kilokunnan taminen poliisin kanssa edistaisi liikenneturvallisuuden ja
turvallinen liikennekayttaytymisen parantamista.
liikenne- Panostetaan turvalliseen liikkkumiseen oppilaitosalueella,
kayttayty- tyoelamajaksoilla ja koulumatkoilla.
minen Oppilaitosten alueella estetaan ajoneuvoilla liikkuminen
sellaisilla alueilla, joissa se ei ole tarpeen ja turvallista.
Oppilaitoksiin mahdollista tilata "Motoristit koulukiusaa-
mista vastaan” -tapahtuma
Myds henkilokunnan turvalliseen liikennekayttaytymiseen
kiinnitetaan huomiota.
Nikotii- Tahdataan nikotiinittomaan ja huumausaineettomaan
niton ja Saskyyn.
huumaus- Panostetaan ennaltaehkaisevaan tyohon, mika edellyttaa
aineeton henkiloston kouluttamista paihteiden tunnistamiseen ja
Sasky puheeksi ottamiseen.
Oppilaitoksissa noudatetaan olemassa olevaa lainsaadan-
toa paihteiden kayttoon liittyen. Jokainen henkildkunnan
edustaja puuttuu tarvittaessa havaitsemiinsa vaarinkay-
toksiin.
Opiskeluterveydenhuollossa panostetaan ennaltaehkaise-
vaan ja tunnistavaan paihdetyohon.
Jokaisessa oppilaitoksessa huomioidaan kouluterveysky-
selyn tulokset ja niista tiedotetaan henkildston lisaksi opis-
kelijoita ja huoltajia.
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- Rakennetaan yhteistyota koulupoliisin/ poliisiammattikor-
keakoulun kanssa.

- Ehkaisevan paihdetydn viikko 45 huomioidaan jokaisessa
oppilaitoksessa.

- Kevaalla 2025 paivitetty paihdetoimintasuunnitelma vie-
daan Intraan, Saskyn nettisivuille ja Wilmaan. Opiskelijoita

ja huoltajia tiedotetaan suunnitelmasta.

Opiskeluhuollon tavoitteiden edistymista seurataan saanndllisin valiajoin ohjaustii-
missa ja ne kasitelladn lukuvuosittain rehtoritiimissa. Edellisen lukuvuoden tavoitteista
koostetaan yhteenveto ja arviointi. Lukuvuoden 2024-2025 yhteenveto opiskeluhuol-

lon tavoitteista ja arvioinnista on esitetty liitteessa 1.

2. Opiskeluhuollon kokonaisuus

2.1 Yhteiséllinen opiskeluhuolto

Yhteisolliselld opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintakulttuuria ja toimenpiteita, joilla
koko oppilaitosyhteisdssa edistetaan opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveytta,
sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta seka opiskeluympariston ter-
veellisyytta, turvallisuutta ja esteettdmyytta. Yhteisollista opiskeluhuoltoa toteuttavat

kaikki opiskeluhuollon toimijat.

SASKY koulutuskuntayhtyman opiskeluhuoltosuunnitelma on opiskelijoiden, huoltajien
ja henkilokunnan nahtavilla Saskyn kotisivuilla. Suunnitelmaa arvioidaan oppilaitos-
kohtaisissa yhteisdllisissa opiskeluhuoltoryhmissa ja arvioinnin pohjalta tehdaan tarvit-
tavat muutosehdotukset. Yhteisollista opiskeluhuoltoa kehitetdaan yhteistyossa eri ta-
hojen kanssa. Opiskeluhuoltosuunnitelmaan sisaltyy opiskeluhuollon vuosikello. (Liite

2.)
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Oppimisymparistdjen terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteisén hyvinvoinnin tar-
kastus tehdaan yhteistydssa opiskeluterveydenhuollon ja terveydensuojelun edustajan

kanssa neljan vuoden valein.

Nivelvaiheyhteistydssa ammatillinen oppilaitos tekee tarvittaessa yhteistydta opiskeli-
jan aikaisemman oppilaitoksen kanssa (esim. perusopetus, tutkintokoulutukseen val-
mentava koulutus, muu ammatillinen oppilaitos), kun opiskelija aloittaa ammatilliset

opinnot. Siirtotietojen vaihtamiseksi tarvitaan opiskelijan ja huoltajan suostumus.

Yhteisollisyytta edistavia ja osallisuutta vahvistavia tapoja ja toimenpiteita Saskyssa

ovat mm.

¢ Kotivaenillat

e Avoimet ovet ja tutustumispaivat
e Ryhmayttamispaivat

e Teemapaivat ja -viikot

e Liikuntapaivat

e Opiskelijakunta- ja tutor-toiminta
e Asuntolatoiminta

e SakuStars, SakuGames

e Hanketoiminta
2.1.1 Yhteistyotavat opiskelijoiden ja huoltajien osallisuuden vahvistamiseksi

Opintojen alkuvaiheessa opiskelijat perehdytetaan oppilaitoksen yleisiin ohjeistuksiin
ja kaytanteisiin seka opiskeluhuollon palveluihin. Ryhmaytyminen on tarkea osa opis-
kelijan hyvinvointia ja se aloitetaan heti opintojen alkaessa. Vastuuopettaja on paa-

saantoisesti vastuussa omien opiskelijoidensa ryhmayttamisprosessista.

Opiskelijoilta kerataan valtakunnallinen palaute opintojen aloitusvaiheessa ja opinto-
jen paattovaiheessa. Lisaksi opiskelijoiden hyvinvointia seurataan mm. kouluterveysky-
selyiden avulla. Kyselyiden tuloksia hyddynnetaan opiskeluhuoltotydssa. Opiskeluhuol-

topalveluista kerrotaan kotivaenilloissa, opiskelijan oppaassa seka Wilmassa.
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Yhteistyd kotien kanssa on tarkea osa opiskelijahuoltoa, silld kodilla on keskeinen mer-
kitys nuoren arjen ja opiskelun tukemisessa. Yhteisty6lla tavoitellaan opintojen sujuvaa
etenemista ja sen toivotaan myds vahvistavan opiskelijan itsendisyytta ja vastuulli-
suutta. Lisaksi se tukee opiskelijoita terveyttd, turvallisuutta ja hyvinvointia koskevissa
asioissa. Yhteistyota kotivaen kanssa toteutetaan koko opiskelijan opintopolun ajan.
Kotivaenilloissa keskitytaan erityisesti opintojen etenemiseen liittyviin asioihin, oppilai-
toksen kaytanteisiin ja asuntolatoimintaan. Tarkedssa asemassa yhteistydssa ovat vas-
tuuopettajat, jotka ovat tarvittaessa yhteydessa opiskelijan huoltajiin esimerkiksi sil-
loin, kun poissaoloja on runsaasti tai heidan on muutoin hyva tietaa opiskelijan kuulu-
misia. Paivittain kaytdssa oleva viestintavaline on Wilma, jonka avulla opiskelija ja ha-
nen huoltajansa voivat seurata opintojen etenemista ja viestia oppilaitoksen henkil6-
kunnalle. Opiskelijan suostumuksella kotivaki voi seurata Wilman kautta hanen asioi-

taan myds sen jalkeen, kun opiskelija on taysi-ikainen.

Huoltajayhteistyota on kuvattu huoltajan palvelupolkuna (liite 3). Polusta kay ilmi opis-
kelijan opintojen erivaiheissa tehtava yhteistyd huoltajien kanssa. Huoltajakyselylla ke-

rataan huoltajilta palautetta huoltajayhteistyon toteutumista oppilaitoskohtaisesti.

Opiskelijakunnan hallitus toimii opiskelijoiden ehdoilla, edustaa kaikkia oppilaitoksen
opiskelijoita ja sen tehtavana on ajaa opiskelijoiden asioita. Hallitus valitaan lukuvuo-
deksi kerrallaan. Hallitus toimii yhteystahona oppilaitoksen johtoon seka valittaa tie-
toja opiskelijoita koskevista paatoksista. Opiskelijakunta edistaa opiskelijoiden yhteis-
toimintaa ja koulutydtg, jotta opiskelumotivaatio ja viihtyvyys olisivat mahdollisimman
hyvat. Lisaksi se kayttaa opiskelijoiden puhevaltaa laissa saadetyissa asioissa. Opiskeli-

joilla on mahdollisuus osallistua koulutuksen kehittamiseen.

Tutorit osallistuvat uusien opiskelijoiden vastaanottamiseen ja perehdyttamiseen seka
oppilaitoksen markkinointiin. Tutorit saavat erillisen koulutuksen tutortoimintaan.
Koulutus on esimerkiksi Suomen ammatillisen koulutuksen kulttuuri- ja urheiluliitto,
SAKU ry:n toteuttamaa oppilaitoksen tarpeista lahtevaa koulutusta. Koulutuksen sisal-

té6n kuuluvat tutorina toimiminen, esiintyminen, ryhman ohjaaminen ja tapahtuman
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jarjestaminen. Oppilaitoksiin on valittu opiskelijoista liikunnan Idhettilaita ja henkilo-

kunnasta lilkkuntaneuvojia edistamaan liilkkumista.
2.1.2 Opiskeluhuollon ja opetuksen valinen yhteistyo

Opiskeluhuollon ja opetuksen valisella yhteistydlla ohjataan opiskelijoita uravalinnassa
huomioiden alaan liittyvat terveydentilavaatimukset ja muut opintoihin liittyvat edelly-
tykset. Tutkintokohtaisista terveydentilasuosituksista ja -vaatimuksista tiedotetaan tut-

kinnon perusteissa (SORA-alat) ja opintopolku.fi -sivustolla.

Opiskelijoiden osallistumista opetukseen seurataan ja pyritaan valttdmaan opintojen
keskeytyminen. Mikali alavalinta ei tunnu oikealta, opiskelija ohjataan toiselle alalle.
Tyoelamaan ja jatko-opintoihin ohjattaessa selvitetaan tarvittavat yhteistydkumppanit

yhteistydssa opiskelijan kanssa.

Vastuuopettaja kdy HOKS-keskusteluissa lapi yhteisten tutkinnon osien ja ammatillis-
ten tutkinnon osien valisen yhteistydn tekemisen mahdollisuudet. Opiskelijaa kannus-
tetaan opintojen aikana hankkimaan ammattiosaajan tydkykypassi, joka on ammattiin
opiskelevan tydvaline tyokyvyn yllapitamiseen ja kehittamiseen. Opiskelu- ja tydkyvyn
yllapitamista edistetaan lisaksi teemapaivien ja viikkojen avulla (esimerkiksi Hyvinvoin-

tivirtaa, Ehkaisevan paihdetydn viikko, Mielenterveysviikko).

Opettaja kay lapi kunkin opintokokonaisuuden alussa tyoturvallisuuteen liittyvat asiat.
Lisaksi opiskelijoiden kanssa kaydaan lukuvuoden alussa turvallisuuskavelyt esim. ha-
tapoistumisteiden tarkistamiseksi. Opiskelijan oppaasta l6ytyy tietoa opiskelijoiden va-

kuutusturvasta.

Opiskeluhuollon ja opetuksen valisena linkkina toimivat erilaiset opiskelijapalvelut ja

ryhmat kuten tukitiimit ja/tai hyvinvointiryhmat, joilla tuetaan opiskelijaa monin tavoin
oppimisessa ja omaan elamantilanteeseen liittyvissa asioissa. Oppilaitoksessa tukea ja
ohjausta opiskeluun antavat vastuuopettajien lisaksi koulutuspaallikko, opinto-, koulu-

tus-, ammatillinen ja asuntolaohjaaja seka opettajat ja toimistohenkildsto.
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2.1.3 Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma

Oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittamisesta, toteuttamisesta ja arvi-
oinnista vastaa yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhma. Oppilaitoskohtaista yhteisollista
opiskeluhuoltoryhmaa johtaa rehtori ja se kokoontuu paasaantoisesti kaksi kertaa lu-
kuvuodessa. Yhteisolliseen opiskeluhuoltoryhmaan kuuluu rehtorin lisaksi koulutus-
paallikkd, opettajaedustus, opinto-ohjaaja, erityisopettaja/erityisen tuen asiantuntija,
koulutusohjaaja, asuntolaohjaaja, ammatillinen ohjaaja, terveydenhoitaja, kuraattori ja

psykologi. kokoontumisiin omat edustajansa.
2.2 Yksilokohtaiset opiskeluhuollon palvelut

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittaisille opiskelijoille annettavia
opiskeluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalveluja
seka monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa. Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteis-

tyossa opiskelijan ja hanen huoltajiensa kanssa.

Opiskelijan omat toivomukset ja mielipiteet on huomioitava hanta koskevissa asioissa
ja ratkaisuissa hanen ikansa, kehitystasonsa ja muiden henkil6kohtaisten edellytys-
tensa mukaisesti (opiskelijan itsenainen asema). Alaikdinen voi, ottaen huomioon ha-
nen ikansa, kehitystasonsa ja muut henkilokohtaiset ominaisuutensa seka asian laatu,
painavasta syysta kieltda huoltajaansa tai muuta laillista edustajaansa osallistumasta
itseaan koskevaan opiskeluhuoltoasian kasittelyyn sekd antamasta itseaan koskevia
salassa pidettavia opiskeluhuollon tietoja huoltajalleen tai muulle lailliselle edustajal-

leen, jollei se ole selvasti hanen etunsa vastaista.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina vapaaehtoisuuteen ja sen toteuttami-
nen edellyttaad suostumusta. Huoltajalla ei ole oikeutta kieltaa alaikaista kayttamasta
opiskeluhuollon palveluita. Opettajat ovat avainhenkil6ita opiskelijan tuen tarpeen tun-

nistamisessa.
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2.2.1 Opiskeluterveydenhuolto

Opiskeluterveydenhuollolla tarkoitetaan terveydenhuoltolain (1326/2010) mukaista
opiskeluhuoltoga, jota toteuttavat terveydenhoitaja ja l[adkari. Terveydenhoitaja vastaa
opiskelijoiden terveystarkastuksista yhteistydssa laakarin kanssa. Tarkastuksessa on
tavoitteena saada kokonaiskasitys opiskelijan terveydesta ja hyvinvoinnista seka ohjata

opiskelijaa tekemaan terveytta edistavia valintoja.
Opiskeluterveydenhuoltoon sisaltyvat

e opiskelijoiden terveyden ja opiskelukyvyn edistaminen

e opiskeluymparistdn terveellisyyden ja turvallisuuden seka opiskeluyhteison hy-
vinvoinnin turvaaminen ja parantaminen

e terveyden- ja sairaanhoitopalvelut, joihin sisaltyvat mielenterveyshairididen ja
paihdeongelmien varhainen toteaminen, hoito ja jatkohoitoon ohjaus seka sek-
suaaliterveytta edistavat palvelut ja suun terveydenhuollon palvelut

e opiskelijan erityisen tuen ja tutkimuksen tarpeen varhainen tunnistaminen ja
tarvittaessa tutkimuksiin ja hoitoon ohjaaminen seka psykoterapiaan ohjaami-

sen edellyttama hoito ja lausunto.

Opiskelijan tulee saada yhteys opiskeluterveydenhuoltoon saman tydpaivan aikana
akuuteissa terveydenhuollollisissa asioissa. Terveydenhoitajan tydaika on jarjestetty
siten, etta opiskelija voi tarvittaessa paasta vastaanotolle myos ilman ajanvarausta. Jos

oman toimipisteen terveydenhoitaja ei ole paikalla otetaan yhteys terveyskeskukseen.
2.2.2 Kuraattori- ja psykologipalvelut

Kuraattori tarjoaa opiskelijoille psykososiaalista tukea monenlaisissa asioissa, joissa
opiskelija kokee olevan haasteita. Keskustelut ovat vapaaehtoisia ja luottamuksellisia
ja tavoitteena on, etta opiskelijoilla on matala kynnys tulla kysymaan neuvoa ja oh-

jausta.

Psykologi tarjoaa opiskelijoille keskusteluapua erilaisissa psyykkiseen hyvinvointiin ja

jaksamiseen liittyvissa kysymyksissa. Keskustelut ovat vapaaehtoisia ja

SASKY



luottamuksellisia. Psykologin tydhon kuuluu opiskelijan kehitykseen, oppimiseen tai
opiskeluun liittyvien kysymysten selvittely ja arviointi. Niita voivat olla mm. opiskelijan
psykologinen arviointi toimenpiteineen, psykologiset tutkimukset (ml. psykologiset tes-
tit) ja lausuntojen laatiminen, tukitoimien ja opetusjarjestelyjen suunnittelu seka yh-

teistyd koulun ulkopuolisten tahojen kanssa.

Opiskelijalle on jarjestettava mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti opiskeluhuol-
lon psykologin tai kuraattorin kanssa viimeistaan seitsemantena oppilaitoksen tyopai-
vana sen jalkeen, kun opiskelija on tata pyytanyt. Kiireellisessa tapauksessa mahdolli-

suus keskusteluun on jarjestettava samana tai seuraavana tydpaivana.
2.2.3 Muut yksilékohtaisen opiskeluhuollon palvelut

Hyvinvointialueiden organisoimaan yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon voi kuulua
myo6s muita oppilaitoksissa tarjottavia palveluja, kuten esimerkiksi psykiatrisen sai-

raanhoitajan palvelut.
2.2.4 Yksilodllinen monialainen asiantuntijaryhma (MAR)

Yksittaisen opiskelijan tuen tarpeen selvittamiseen ja opiskeluhuollon palveluiden jar-
jestamiseen liittyvat asiat kasitellaan tapauskohtaisesti koottavassa monialaisessa asi-
antuntijaryhmassa. Ryhmaan voidaan nimeta asiantuntijoita jaseneksi vain opiskelijan
tai, ellei hanella ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksensa merkitysta, ha-
nen huoltajansa suostumuksella. Asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan vastuu-
henkilon, joka laatii opiskeluhuoltokertomuksen. Monialaisen asiantuntijaryhman kut-
suu kokoon se henkilg, jolle tieto opiskelijan tuen tarpeesta on tullut. Kokoonkutsuja

tekee koko prosessin ajan yhteistyota opiskelijan ja tarvittaessa huoltajan kanssa.

Monialaisen opiskeluhuoltoryhman koollekutsuja huolehtii, etta palaverissa sovitut
asiat kirjataan muistioon. Muistiota varten on oma lomake Wilmassa. Muistiota paase-
vat tarkastelemaan ryhmaan nimetyt asiantuntijat seka opiskelija ja alaikaisen opiskeli-
jan huoltaja. Mikali muistioon kirjattuja tietoja luovutetaan monialaiseen asiantuntija-

ryhmaan kuulumattomalle taholle, tarvitaan tietojen luovuttamiseen opiskelijan ja
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alaikaisen opiskelijan huoltajan suostumus. Opiskelijalle ja hanen huoltajalleen on an-
nettava tieto yksittaisen opiskelijan asioiden kasittelyyn liittyvista lain edellyttamista

menettelytavoista ja tietojen kasittelysta seka luovuttamisesta.

3. Osallistuminen opintoihin ja niiden eteneminen

Opiskelijan tulee osallistua henkilokohtaisen osaamisen kehittémissuunnitelman mu-
kaisesti opetukseen seka nayttoihin ja muuhun osaamisen osoittamiseen, jollei hanen
poissaololleen ole perusteltua syyta. Opiskelijan on suoritettava tehtavansa tunnolli-

sesti ja kayttaydyttava asiallisesti (Laki ammatillisesta koulutuksesta L531/2017 34 8).

Tarkempi ohjeistus opintoihin osallistumisesta ja niiden etenemisesta |0ytyy oppilai-

toksen opiskelijan oppaista.

4. Toimintaohjeita eri tilanteisiin

4.1 Suunnitelma opiskelijan suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta

Suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta si-

saltyy SASKY koulutuskuntayhtyman oppilaitosten kriisisuunnitelmaan.
4.2 Tasa-arvo ja yhdenvertaisuus

SASKY koulutuskuntayhtymassa on laadittu tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma,
jossa on kuvattu syrjinnan ennaltaehkaisyyn, tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden edista-

miseen seka esteettdmyyden huomioimiseen liittyvat toimenpiteet.

4.3 Opiskeluhuollon tuki ja ohjaus kurinpitorangaistusten tai opiskeluoikeuden pe-

ruuttamisprosessin tai sen uhan yhteydessa

SASKY koulutuskuntayhtymassa on erillinen suunnitelma kurinpitokeinojen kayttami-
sesta ja niihin liittyvista menettelytavoista. Lisaksi jarjestyssaannoissa on kuvattu tyo-

rauhaan ja kurinpitoon liittyvat asiat.
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Opiskelijaa tiedotetaan mahdollisten kurinpitorangaistusten yhteydessa siita tuesta ja

ohjauksesta, jota hanen on mahdollista tilanteessa saada.

4.4 Toiminta kriisitilanteissa

Toiminta kriisitilanteissa on ohjeistettu kuntayhtyman kriisisuunnitelmassa. Kriisisuun-
nitelman ajantasaisuudesta vastaa turvallisuuskoordinaattori. Kriisisuunnitelma on na-
kyvilla oppilaitoksen Intrassa ja sita kasitellaan henkildstokokouksissa. Kriisisuunnitel-

maa kasitellaan soveltuvin osin oppitunneilla. Kriisisuunnitelma on opiskelijoiden ja

huoltajien nahtavilla Wilmassa.
4.5 Tupakointi, nuuskaaminen ja paihteiden kdayton ennaltaehkaisy

Koulutuskuntayhtymalld on yhteinen paihdetoimintamalli, jota paivitetaan lukuvuosit-

tain.

Oppilaitoksen alue on savutonta aluetta. Tupakointi ja tupakkatuotteiden kaytto on
kielletty oppilaitoksessa ja sen alueella tupakkalain (549/2016) nojalla. Paihteiden ja
huumeiden hallussapito, kdyttaminen ja niiden vaikutuksen alaisena esiintyminen on

oppilaitoksessa, sen jarjestamissa tilaisuuksissa ja tydssaoppimispaikoissa kielletty.
Ohjeistus ja toimintamallit on kuvattu tarkemmin Saskyn paihdetoimintamallissa.
4.6 Opiskeluun liittyvien matkojen, kuljetusten ja odotusaikojen turvallisuus

Jarjestyssaanndét ulottuvat myds koulumatkoihin. Opintoihin liittyvien matkojen osalta
Saskyssa noudatetaan kaytantog, jossa henkildstd on ensisijainen taho kuljettamaan

opiskelijoita. Perustellusta syysta myds opiskelijoille voidaan myéntaa ajolupia.

Tutkinnon perusteiden mukainen opetus seka siihen liittyvat opinto- ja tutustumis-
kaynnit ovat oppilaitoksen vastuulla. Koulumatkat eivat ole varsinaista koulun toimin-
taa, mutta opiskelijat ovat vakuutettu myos koulumatkojen osalta ryhmatapaturmava-

kuutuksella, joka on opiskelijoiden lisaturvavakuutus.
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Opiskelijalla on oikeus turvallisiin koulumatkoihin. Mikali opiskelija kohtaa koulumat-
kalla epdasiallista kohtelua tai joutuu kiusaamisen kohteeksi ja asia tulee opettajan tai
rehtorin tietoon, tulee asiaan puuttua ja tapahtuneesta tiedottaa epailyn kohteena ole-
van kiusaajan ja kiusatun huoltajia. Tarpeen vaatiessa kiusaamisesta voidaan tehda
ilmoitus muille viranomaisille. Tarkempi suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi va-

kivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta sisaltyy kuntayhtyman kriisisuunnitelmaan.

5. Opiskeluhuollon omavalvonta ja rekisterit

5.1 Alueelliset opiskeluhuollon yhteisty6ryhmat

Hyvinvointialue yhdessa alueensa kuntien kanssa muodostaa alueellisen opiskeluhuol-
lon yhteistydryhman. Jos hyvinvointialueen alueella on kunnan lisdksi muita koulutuk-
sen jarjestdjia, heidan tulee olla edustettuina yhteistydryhmassa. Yhteistyoryhmassa
tulee lisaksi olla alaikaisten vanhempien tai huoltajien seka opiskelijoiden edustajia,

opiskeluhuollon tyontekijoiden edustajia seka tarvittaessa muita yhteistydtahoja.

SASKY koulutuskuntayhtyma toimii seka Pirkanmaan etta Satakunnan alueella. Kum-
mankin maakunnan alueella toimii alueellinen opiskeluhuollon yhteisty6-/ohjaus-

ryhma, joissa on nimetty Saskysta edustus.
Alueellisen opiskeluhuollon yhteistyéryhman tehtavana on:

1) valmistella alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma hyvinvointialueen alueval-
tuustolle;

2) seurata alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista seka lisaksi opis-
keluhuoltopalvelujen, koulutuksen jarjestdjien, sosiaali- ja terveydenhuollon
palvelujen seka muiden tarvittavien palvelujen yhteistydn toteutumista;

3) kasitelld hyvinvointialueen ja sen alueella toimivien koulutuksen jarjestajien va-
lisia opiskeluhuollon yhteistyokysymyksia;

4) huolehtia muista kuin 1-3 kohdassa tarkoitetuista sille erikseen annettavista

tehtavista.
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5.2 Opiskeluhuollon omavalvonta

Opetushallitus ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitos seuraavat yhteistydssa opiskeluhuol-
lon toteutumista ja vaikuttavuutta. Opiskeluhuollon toteutumista ja vaikuttavuutta ar-
vioidaan yhteistydssa koulutuksen jarjestdjan ja hyvinvointialueiden kanssa seka osal-

listutaan ulkopuoliseen opiskeluhuoltoa koskevaan arviointiin.

SASKY koulutuskuntayhtyma vastaa opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttamisesta ja
seurannasta. Oppilaitoksissa arvioidaan lukuvuosittain opiskeluhuollon toteutumista
yhteisollisessa opiskeluhuoltoryhmassa. Arvioinnin pohjana kaytetaan AMIS-palauteky-
selysta saatuja opiskeluhuollon toteuttamiseen liittyvia arvioita. Tulokset koostetaan
tulosyksikoittain ja niiden toteutumista arvioidaan kalenterivuosittain. Tarvittavat ke-
hittdmiskohteet ja jatkotoimenpiteet kirjataan ylos ja ne kasitellaan rehtoritiimissa.
Opiskeluhuollon omavalvonnan tulokset ovat kuntayhtyman intrassa nahtavilla. Tulos-
yksikkokohtaiset arvioinnit opiskeluhuollon toteutumisesta ovat erillisina tiedostoina

Intrassa.

Toiminnan arvioinnissa huomioidaan myds kouluterveyskyselyn tulokset, TEA-viisarin
tulokset, opiskelijapalautteet (aloitus- ja paattokyselyt) seka opiskelijakunnilta saatu

suora palaute.

Opiskeluhuollolle asetettuja tavoitteita ja toimenpiteita seurataan lukuvuoden kulu-
essa oppilaitoskohtaisissa yhteisollisissa opiskeluhuoltoryhmissa. Opiskeluhuollon
omavalvonnan perusteella laaditaan lukuvuosittain Saskyn ohjaustiimissa opiskelu-
huollon tavoitteet ja toimenpiteet seuraavalle lukuvuodelle. Ohjaustiimin esitys kasitel-
l[adn Saskyn rehtoritiimissa ja sovitut tavoitteet seka toimenpiteet kirjataan opiskelu-

huoltosuunnitelmaan.
5.3 Asiakaskirjaukset ja opiskeluhuollon rekisterit

Koulutuksen jarjestaja yllapitaa rekisterinpitajana monialaisen yksilokohtaisen opiske-
luhuollon rekisteria (opiskeluhuoltorekisteri). Rekisteriin tallennetaan oppilaitoksen

toteuttamassa monialaisessa yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa laadittavat
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opiskeluhuoltokertomukset seka muut siihen liittyvissa tehtavissa laaditut tai saadut

yksittaista opiskelijaa koskevat asiakirjat.

Opiskeluterveydenhuollon henkildstd seka muut opiskeluhuoltoa toteuttavat tervey-
denhuollon ammattihenkil6t kirjaavat opiskelijan yksildtapaamiset potilaskertomuk-

seen ja muihin tarpeellisiin terveydenhuollon asiakirjoihin.

Kuraattorit kirjaavat yksilotapaamisissa kertyvat asiakastiedot opiskeluhuollon kuraat-

torin asiakaskertomukseen.

Opiskeluhuoltorekisteriin tallennetut tiedot, jotka koskevat yksittaista opiskelijaa taikka
muuta yksityista henkil6a, ovat salassa pidettavia. Opiskelijan yksilokohtaisen opiskelu-
huollon jarjestamiseen ja toteuttamiseen osallistuvilla on kuitenkin salassapitovelvolli-

suuden estamatta oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen seka opiskeluhuollosta
vastaavalle viranomaiselle sellaiset tiedot, jotka ovat valttamattémia yksilékohtaisen

opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi.

Jos opiskelija siirtyy toisen koulutuksen jarjestajan koulutukseen, aikaisemman koulu-
tuksen jarjestajan on pyydettava opiskelijan taikka, jollei hanella ole edellytyksia arvi-
oida annettavan suostumuksen merkitysta, hanen huoltajansa tai muun laillisen edus-
tajansa suostumus siihen, ettd uudelle koulutuksen jarjestajalle voidaan siirtaa opiske-
luhuollon asiakasrekisterista sellaiset salassa pidettavat tiedot, jotka ovat tarpeellisia

opiskeluhuollon jatkuvuuden kannalta.

Opiskeluhuollon asiakaskirjauksista ja rekistereista voi lukea tarkemmin oppilas- ja
opiskelijahuoltolain 1287/2013 luvusta 3 (20 8-23 §).
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6. Liitteet
Liite 1. Opiskeluhuollon tavoitteiden arviointi lukuvuodelta 2024-2025
Tavoitteet Suunnitellut toimenpiteet Toteutuneet toimenpiteet Arviointi/kehittamistarpeet
2024-2025
Yhteisollisyyden, |Jatketaan lukuvuonna 2023-2024 | Opiskelijakuntien huippukokous jar- |Opiskelijoiden yhteinen viestintakanava
viihtyvyyden ja aloitettua yhteisollisyyden edista- |jestetty kaksi kertaa lukuvuoden ai-  |tydnalla.

positiivisen ilma-
piirin edistéminen

mista Sasky koulutuskuntayhty-
massa. Kehitetaan yhteistyota eri
oppilaitosten valilla ja lisatdan yh-
teisollisen toiminnan nakyvyytta.
Yhteisollisyyden edistamista ja li-
saamista pyritaan kehittamaan
HYMY- ja YHTYE-hankkeiden
myota. Tavoitteena on myds laatia
Sasky-tasoinen vuosikello yhteisolli-
sesta toiminnasta. Puututaan kiu-
saamiseen ja jaetaan hyvia kaytan-
teita kiusaamisen ennaltaeh-
kaisysta. Jarjestetaan oppilaitos-
kohtaisesti "Kohtele kaveriasi ki-
vasti” -tapahtumat.

kana 8.10.2024 ja 28.4.2025.

Kuntayhtyman intrassa on otettu
kayttdéon yhteisdllisen toiminnan vuo-
sikello.

Hankeyhteistydta HYMY- ja YHTYE-
hankkeiden kanssa. Toiminnan kehi-
tysta, ryhmaytysta ja toiminnallisia
opetusmenetelmia.

Oppilaitostasoisia toimenpiteita kiu-
saamisen ennaltaehkaisyyn ja kiusaa-

miseen puuttumiseksi.

Sason ee-tempauksia

Yhteisollisen toiminnan vuosikello aktiivi-
seen kayttoon.

Ryhmaytyksesta koko lukuvuoden kestava
prosessi, 2-3 krt/lukukausi.

Toiminnalliset opetusmenetelmat

Kiusaamisen ennaltaehkaisy edelleen ta-
voitteena
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Kodin ja koulun
valisen yhteistydn
tehostaminen

Jatketaan huoltajayhteistydn kehit-
tamista. Lukuvuonna 2023-2024 on
otettu kayttdon huoltajien palaute-
kysely. Kehitetaan toimintaa kyse-
lyn tulosten perusteella ja toteute-
taan kyselyt vuosittain syysluku-
kauden paatteeksi. Tehostetaan
huoltajille kohdennettua tiedotta-
mista ja panostetaan avoimeen tie-
donkulkuun. Kdynnistetaan kehitta-
misprosessi, jonka tavoitteena on
laatia huoltajayhteistydn prosessi-
kuvaus esimerkiksi "huoltajan pal-
velupolku” -mallina.

Huoltajan palvelupolun laatiminen

Huoltajakysely teetetty

MSkk - huoltajakirje kehitteilld - Wilma ei
kaikilla kaytossa

SASKY




Liite 2. Opiskeluhuollon vuosikello 2025-2026

Lukuvuoden aikana saannallisesti:
- Aloitus- ja paatoskyselyt opintonsa
* Huoltajakysely - Saskyn ohjaustimi aloittaville ja valmistuville
* Asuntolan - Huoltajakyselyn opiskelijoille.
asukaskyselyt tulosten kasittely - Oppilaitoskohtaiset
tukitiimit/hyvinvointirgyhmat
mm— - Yhteisdllinen toiminta, tutortoiminta

= Ehk3isevin paihdetydn ja opiskelijakuntien hallitusten

vilkko 3 g kokoontumiset
. Mielenterveysviikko % __-! Y
= Saskyn ohjaustiimi \ z £ Vi
7, \ & £ S\
%0 c P Q&? h + Yhteisgllisen
3 e $ A opiskeluhuoltoryhman kokous
: 4-0 o RN rail +  Valtakunnallinen
"\._\ 3 h kouluterveyskysely (parittomina

4 vuosina)

= Hyvinvointivirtaa -viikko | Y 4 L . J e
« Yhteisollisen | Lokakuu : 'B“SK“ 1 Saskyn ohjaustiimi
opiskeluhuoltoryhman kokous | | i ) |
= TEAviisari-kyselyyn vastaaminen I | OElSkEIuhUO“Oﬂ it |
(parillisina vuosina) | | vuosikello |
L sﬂs““‘l H“’ltfk“u - Saskyn ohjaustiimi
= Saskyn ohjaustiimi 5% o = )6
& / 8 %, /
b S \ %, ) Opiskeluhuoltosuunnitelman
% : = \ (2
. ‘g \ y paivittaminen
= Lukuvuoden aloitus, @ E o = Safikznl O:Jaiﬂlllf't“m' ;
ryhmayttaminen, < I c - = Opiskeluhuollon omavalvonta

huoltajayhteistyon rehtoritiimissa

kaynnistaminen

= Yhteishaun
tulokset,
nivelvainesn
tiedonsiirto
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Liite 3 Huoltajan palvelupolku

Opintojen Opintojen Valmistumis
alussa aikana B

Hakuvaihe Valinta
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