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Hyvaksyttiin.

Yhtymahallitus hyvaksyy liitteena olevan opiskelijahuollon
paihdetoimintasuunnitelman.

Kuntayhtymajohtaja Antti Lahti

Ehkaisevalla paihdetydlla edistetdan terveytta, turvallisuutta ja hyvinvointia
ehkaisemalla seka vahentamalla paihde- ja pelihaittoja. Ehkaisevan
paihdetyon piiriin lasketaan alkoholi, nikotiinituotteet ja huumausaineet —
seka paihderiippuvuuden tapaista riippuvuutta aiheuttava rahapelaaminen.
Ehkaisevalla paihdetydlla vahennetaan paihteiden ja rahapelien kysyntaa,
saatavuutta seka paihteiden ja rahapelien kaytdsta syntyvia haittoja (EHYT
ry).

Nikotiinituotteella tarkoitetaan tupakkakasvia tai muuta nikotiinia sisaltavaa
tuotetta. Tallaisia tuotteita ovat esimerkiksi tupakka, nuuska, sahkétupakka
ja nikotiinipussit (Terve koululainen —hanke). Tarkeitd ehkaisevan
paihdetydn kanavia ja keinoja oppilaitoksissa ovat opiskelijahuollon
palvelut, hyvinvoinnin vahvistaminen, yhteistyd kotien kanssa ja koko
oppimisympariston muokkaaminen turvalliseksi seka opiskelijan kasvua
tukevaksi.

Paihdetoimintamallissa kuvatut kaytanteet paihdehairiéihin puuttumisessa
viestittavat opiskelijoille, ettd otamme aiheen oppilaitoksessa vakavasti.
Saskyn koko henkilékunnan tehtavana on ennaltaehkaisy, puuttuminen ja
ohjaaminen palveluihin, jos opiskelijan tilanne sita vaatii.
Paihdetoimintamallin toimeenpanoon liittyy myds Saskyn suunnitelma
kurinpitokeinojen kayttamisesta.

Saskyn jarjestyssaanndét kieltavat paihteiden kaytdon, myynnin ja
valittdmisen seka paihteiden vaikutuksen alaisena olemisen
oppilaitoksessa, tyopaikalla jarjestettavassa koulutuksessa seka
opiskeluun liittyvissa tapahtumissa. Koulutuksen jarjestajan
paihdetoimintamallia maarittavat myos erilaiset lait ja asetukset, jotka on
esitelty suunnitelma liitteena.



Koulutuksen jarjestaja tiedottaa hakijalle tutkintoa ja sen tyéelamaa
koskevista tyypillisista terveydentila-asioista.

Suunnitelmaa tarkastellaan vuosittain ja paivitetdan tarpeen mukaan.
Liitteena esitys paivitetyksi ammatillisen koulutuksen ja yleissivistavan
koulutuksen paihdetoimintasuunnitelmaksi.
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